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Неделя психического здоровья
Автор: giaguo-ru


     В рамках Всемирного дня психического здоровья и Плана мероприятий по профилактике суицидального поведения обучающихся образовательных организаций республики Адыгея в период с 12 по 16 октября 2020 года во всех образовательных организациях МО»Гиагинский район» прошла «Неделя психического здоровья». 
     В течение недели с целью формирования психологической культуры участников образовательного процесса и укрепления психического здоровья проходили акции, тренинги, классные часы, оформлены информационные стенды. Психологи школ и классные руководители рассказали о жизненных ценностях, как бороться с проблемами, что делать в трудных ситуациях, напомнили о существовании Детского Телефона ДОВЕРИЯ.
     Неделя психического здоровья принесла всем хорошие положительные эмоции.
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